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広報かねやま１月号の訂正について
広報かねやま１月号の９ページのお知らせに掲載した「確定申告書作成会場」日程について誤りが

ございました。お詫びして下記のとおり、訂正いたします。

○開催期間 ：「誤」２月１３日（火) ～ ３月１５日（木）まで

↓
「正」２月１６日（金） ～ ３月１５日（木）まで

※なお、場所、時間については下記のとおり変更はありません。

○場 所：アピオスペース（会津若松市インター西９０）

○時 間：午前９時１５分～午後４時（土・日を除く）

◎問い合わせ：会津若松税務署 ☎０２４２－２７－４３１１

認知症相談・情報交換カフェ「ほっとカフェ」
～２月の開催について～

認知症の方だけでなく、どなたでも気軽に地域の人々と交流したり、健康のことや認知症のことを

保健師などに相談したりできる場です。ぜひ、お気軽にご参加ください。

○時 間：午前１０時 ～ 午前１１時３０分

（途中参加・退出ＯＫ）

○料 金：無料（事前申し込み不要）

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

横田地区

（馬場商店）

２月９日

（第２金曜）
お茶飲み話や講話などを行います。

中川地区
（画廊パンプキン）

２月２０日

（第３火曜）

今回は、宮下病院の「愛ばんしょ外来」の看護師がもの忘れ外来の

受診の仕方に関する講話と相談会を行います。無料で相談できま

す。多くの参加をお待ちしています。

※愛ばんしょ外来（在宅療養生活支援外来）

・・・病気や障がいを抱えて家で生活する方や家族からの介護や生

活についての相談窓口
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金山ラジオ中継局完成記念 特別番組のお知らせ
「金山ＦＭ補完中継局」が完成し、１月３０日(火)より国道４００号沿い（小栗山・八町・玉梨地

区）でラジオを聴取できるようになり、これにより金山町のほぼ全地区でラジオ福島の放送が聴取で

きるようになりました。

それに合わせて、１月３０日(火)の午後１時から４時までの間に金山町ラジオ中継局完成記念の特

別番組がせせらぎ荘で公開収録が行われますので、ご聴取ください。

※毎月第１火曜日の午後２時１０分から２時２０分には、かぼまるワールドが放送されています。こ

ちらもご聴取ください。

以下が地域ごとの周波数になります。

○本名・中川・沼沢などの北部地区 ７７．８ＭＨｚ

○越川・横田・大塩などの南西部地区 ７９．３ＭＨｚ

○小栗山・八町・玉梨などの南東部地区 ７９．３ＭＨｚ

○問い合わせ・・・復興政策係 ☎５４－５２０３

「村の肖像」映画上映会
昭和50年代に撮影された懐かしい映画の上映会を開催します。映画を見て、昔を懐かしみませんか。

ぜひ皆様お誘い合わせの上ご参加下さい。（入場無料・入退場自由）

○会 場：横田公民館 ２階

○開催日：２月２２日（木）

①昼の部（午後２時 ～ 午後３時）

「上横田老人クラブの活動」（上横田・昭和５３年）

老人クラブによる花壇整備、お正月飾りやマタタビザル、笠作りの映画です。

②夜の部（午後６時３０分 ～ 午後７時３０分）

「お正月の行事－さえのかみ おんべやき－」（横田・昭和５０年１月１５日）

横田地区でのサイノカミ行事の記録映画です。

◎問い合わせ：中央公民館 ☎５４－５３６１

こころの健康講話
ストレスやちょっとした悩みは意外と心の重みになっているものです。健康で自分らしい生活を送

るためには、体の健康と同じく、こころの健康が大切です。

こころの健康について理解を深めてみませんか？

日 時：２月２８日（水）午後１時３０分 ～ 午後３時

場 所：金山町開発センター ３階 大会議室

講 師：地域生活支援センターウィズピア 施設長 佐藤礼子 先生

（喜多方市にある飯塚病院の系列の施設の臨床心理士の先生です）

参加費：１００円（お菓子代）

内 容：①こころの健康についての話

②グループワーク(お茶飲みしながらこころの健康について考える時間です）

※参加を希望される方は事前にお申し込みください。

◎問い合わせ・申し込み：保健福祉係 ☎５４－５１３５
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２ 月 の 診 療 体 制

本所外来担当 （受付終了時間は午後４時です）

◆健診や予防注射が予定されている場合は、終了までお待ちいただきます。

・１６日(金) 午後２時～ 乳幼児健診 ・２０日(火) 午後２時～ かねやまホーム歯科検診

◎インフルエンザが疑われる症状の方は、本所で受診ください。（各出張所には隔離する部屋がないため）

金山町国民健康保険診療所 電話 ５４－２０３１

曜 午 前 午 後

月 押 部 先生 午後３時３０分まで休診（かねやまホーム出張診療）

火 押 部 先生 浅 野 先生 （宮下病院医師）

水 押 部 先生 浅 野 先生 （宮下病院医師）

木 押 部 先生 押部先生・渡部先生（会津医療センター医師）

金
浅 野 先 生 （宮下病院医師）

検査～かねやまホーム出張診療（押部先生）

沼沢出張診療所
J 毎週 水曜日

J 午後１時～２時３０分（受付午後２時まで）

J 担当医：押部先生

☎５５－３２５１

横田出張診療所
J 毎週 火曜日・木曜日

J 午後１時～３時３０分（受付午後３時まで）

J 担当医：押部先生

☎５６－４２４２

※ ２月２７日(火)は、都合により

休診とさせていただきます。

歯 科 診 療 案 内
J 月～金 午前９時 ～ 正午 午後１時 ～ 午後５時 （電話予約可能）

※上記以外の時間でも、可能な限り対応します。（仕事や学校に行く前、終わってから、など）

時間外診療を希望される方は、電話でご相談ください。

J 担当医 ： 市川先生

※ ２月２６日(月)午後は、先生が会議出席のため休診とさせていただきます。

【 無料歯科相談を行っています 】

市川先生による無料歯科相談を行っています。希望される方は窓口にお申し込みください。
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第４０回会津かねやま雪まつり

“しゅわしゅわソリレース”参加者募集

２月１８日開催の第４０回会津かねやま雪まつりで行われる“しゅわしゅわソリレース”の参加者

を募集します。おいしい奥会津金山の天然炭酸水の早飲みとそり引きを組み合わせたレースに参加し

てみませんか。

●部 門 子供の部：小学生以下の方（保護者の方１名の補助が可能です）

大人の部：中学生以上の方

※全部門１チーム３人とします。

●競技内容 ２チームが同時にスタートし、各走者が炭酸水を早飲みし、次走者（第３走者の場合は

第1走者）が乗ったそりを引くリレーによるタイムレースです。最も短時間でゴールし

たチームが優勝となります。

※小さいお子さんや女性にはハンデキャップがあります。

炭酸水やそりは主催者で準備します。

●表 彰 優勝チーム、準優勝チーム、３位チームに商品を贈呈。

※参加賞もあります。

●開催日時 ２月１８日（日）１２時４０分 会津かねやま雪まつりステージ隣集合

※コース説明、出走順を決めるくじ引きを行います。

１２時５０分 競技開始予定

●申込方法 観光係・観光物産協会にご連絡ください。申込用紙をお送りします。

各部門、先着４チームになりしだい締め切ります。

●申込締切 平成３０年２月８日（木）

◎問い合わせ・申し込み：観光係 ☎５４－５３２７

観光物産協会 ☎４２－７２１１

保険証の切り替え（国保）の届け出をお忘れなく
～国保保険証の切り替えは届け出が必要です。自動的に切り替わりません～

★届け出に必要なもの

① 印鑑（本人が届け出るときは不要です）

② 身分証明書（運転免許証など）

③ 国保保険証（会社の社会保険に入ったとき。返還していただきます。）

④ 健康保険資格取得（喪失）証明書（勤め先から発行してもらってください。）

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

勤め先の社会保険から外れた

勤め先の社会保険に入った

１４日以内に役場住民課
又は

横田出張所に届け出を！
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宮下病院からのお知らせ

○愛ばんしょ外来のお知らせ
宮下病院では、毎週木曜日「愛ばんしょ外来」（在宅療養生活支援外来）を開設しています。

① 病気や障がいを抱えて家で生活する方や家族からの、介護や生活についての相談窓口

② 地域に住む方々の健康維持・増進、介護・疾病予防のための支援

③ 地域に住む方々が気軽に立ち寄れる交流場所の提供

などを目的に、看護師、薬剤師、栄養士、リハビリスタッフが皆様の在宅生活のためのお手伝い

をさせていただきます。

相談コーナーでは、例えば・・・

「健康のことを考えたいけど、何をすれば良いのか分からない」

「介護のコツを知りたい！」

「話し相手が欲しい」

など、医療・介護・生活に関することなどについて何でもご相談をお受けします。

〈時間〉 ◆相 談 コ ー ナ ー ：午前９時 ～ 正午、午後１時 ～ 午後４時

◆健 康 教 室 ：午前１１時 ～ 午後１１時３０分

◆住民交流事業 ：午前１０時 ～ 午前１１時

〈場所〉 宮下病院

※健康教室の内容は、都合により変更になる場合があります

費用は無料です。

どなたでも利用できますので、お誘いあわせのうえ、お気軽にお越しください！

（相談コーナーと健康教室は予約不要です）

◎問い合わせ：宮下病院 ☎５２－２３２１

月 日 内 容

２/１ （木）
◆相談コーナー

◆健康教室「肺炎予防！ノドをきたえよう」（講師：看護師）

２/８ （木）
◆相談コーナー

◆健康教室「転倒予防 ～雪道の安全な歩き方～」（講師：看護師）

２/１５（木）

◆相談コーナー

◆健康教室「転倒予防 ～雪道の安全な歩き方～」（講師：看護師）

※２／８（木）と同じ内容です

２/２２（木）

◆相談コーナー

◆住民交流事業「山ブドウ蔓ストラップ作り体験」と指先の体操

（講師：奥会津編み組細工伝統工芸士、リハビリスタッフ）

３/１ （木）
◆相談コーナー

◆健康教室「もしもの備え ～避難時の持ち出し品～」（講師：看護師）
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２月の資源回収

町内全域

川口・沼沢地区のみ

西谷・本名・横田地区のみ

※殺虫剤などのスプレー缶の中身が残っていると、処理をする際に爆発し、

大変危険です。中身を使い切り、穴をあけてから捨ててください。

※燃やせるごみは例年どおりですが、天候により回収が遅れる場合があり

ます、ご協力よろしくお願いします。

冬期間は各地区でごみ集積所周辺の除雪をお願いします。ごみ収
集業務の円滑な実施のためにご理解、ご協力をお願いいたします。

◎問い合わせ：保健福祉係 ５４－５１３５

月 日 種 類

２月 ７日(水) プラスチック容器包装

２１日(水) プラスチック容器包装

月 日 種 類

２月２１日（水）缶類

２８日（水）不燃ごみ

月 日 種 類

２月 ７日（水）缶類

１４日（水）不燃ごみ


