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認知症相談・情報交換カフェ「ほっとカフェ」

～１月の開催について～

認知症の方だけでなく、どなたでも気軽に地域の人々と交

流したり、健康のことや認知症のことを保健師などに相談し

たりできる場です。飲食をしながらのおしゃべりや、レクリ

エーション、専門職による勉強会・相談・健康体操などさま

ざまな活動を行っています。

是非お気軽にご参加ください。

○時 間：午前１０時 ～ 午前１１時３０分

（ 途中 参加・退出可 ）

○料 金：無料（ 事前申し込みは必要ありません ）

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

エコクラフトのバスケット作り教室参加者募集

少し大きめの、収納にもお買い物かごにもできそうなバスケット作り教室を開催します。どうぞお

気軽にご参加ください。

○日 時：平成３０年１月２２日（月）、２９日（月）、３０日（火）の午前９時～１１時３０分まで

○場 所：開発センター ２階 視聴覚室

○材料代：１０００円

○講 師：市川里美さん（川口）

※クラフトバンドの色は、こちらで準備した中から選んでいただきます。

手持ちのものがある場合は、申込時にご連絡ください。

★参加希望者は、平成３０年１月１２日（金）までに中央公民館にお申し込みください。

お申し込みをされた方には、詳細を通知します。

◎申込・問い合わせ：中央公民館 ☎５４－５３６１
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『地域おこし協力隊』の受け入れ先団体等の募集

地域おこし協力隊とは、地方自治体が都市部の住民を受け入れる制度です。地域おこし協力隊は、

地域を活性化することを目的として農林漁業の応援、住民の生活支援などを行います。最長３年の期

間で、地域に密着しながら地域の活性化に貢献するという事業で、最終的には定住を目指します。

現在、金山町においても２名の隊員を受け入れ、様々な活動を行っています。

○対 象：町内の事業者、団体、集落、個人等（以下、事業者等という）

○事業実施方法：町が協力隊と雇用契約を結び、事業者等で研修として活動します。

○隊員の活動内容：事業者等と相談し決定しますが、原則として地域おこしに寄与する活動です。

※地域おこし協力隊は、人手不足の補てんに導入されるものではありません。既

存の事業の後継者を育てるという意味での導入は定住に結びつくので問題はあ

りませんが、基本的には協力隊の活動を地域活性化に結びつけるという認識を

持っていただくことをお願いします。

○受け入れの条件：①隊員の住居を準備できること（家賃などは町が負担します）

②隊員の活動を管理できること（賃金は町が負担します）

③３年後の隊員の定住に向けての活動をサポートできること

○募 集 期 間：受付期間は平成３０年１月２２日までですが、導入を考えている事業者等は

平成３０年１月１５日（月）までにご相談ください。詳しい条件等を提示し、

必要書類等をお渡します。また、ホームページからもダウンロードできます。

◎問い合わせ：復興政策係 ☎５４－５２０３ ＦＡＸ５４－５３３５

青少年に関する標語募集
子どもから大人まで、社会全体が一体となって、子どもや家庭、地域のあり方などについて考える

機会を作るため、青少年に関する標語を募集します。

＜テ ー マ＞ 家庭生活、自然体験活動、友だち、学校、地域の行事、あいさつなど青少年に関する

ものであれば限定しません。

＜応募資格＞ 町民の方なら、どなたでも応募できます。

＜応募内容＞ 青少年健全育成に関する１７字程度の標語

＜応募方法＞ 郵送、ＦＡＸ又はＥメールでご応募ください。

１人何作品でも応募できます。

様式は問いません。作品の他に必要事項（住所・氏名・年齢・電話番号）を記入し応

募してください。

＜応 募 先＞ 〒９６８－００１１ 金山町大字川口字谷地３９３（教育委員会内）

金山町青少年健全育成町民会議事務局（ＦＡＸ５４－５３７７）

E-mail : kyoiku@town.kaneyama.fukushima.jp

＜応募締切＞ 平成３０年１月２６日（金）まで

＜応募上の注意＞ご自分で創作した未発表のものに限ります。なお、応募作品は返却しません。

著作権は、主催者に帰属します。

◎問い合わせ・応募先：教育委員会 ☎５４－５３６０

優秀作品に選ばれた方には、記念品を贈呈します。
優秀作品は生涯学習カレンダーに掲載いたします。
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※１２月２９日（金）から１月３日(水)まで、年末年始の休診と致します。

１ 月 の 診 療 体 制

※ １月８日（月・祝日）は休日救急当番で、医科のみ診療します。（午前９時～午後４時）

本所外来担当 （受付終了時間は午後４時です）

◆健診や予防注射が予定されている場合は、終了までお待ちいただきます。

・１６日(火) 午後２時～ かねやまホーム歯科検診

◎インフルエンザが疑われる症状の方は、本所で受診ください。

（各出張所には隔離する部屋がないため）

金山町国民健康保険診療所 ☎５４－２０３１

曜 午 前 午 後

月 押 部 先生 午後３時３０分まで休診（かねやまホーム出張診療）

火 押 部 先生 浅 野 先生 （宮下病院医師）

水 押 部 先生 浅 野 先生 （宮下病院医師）

木 押 部 先生 押部先生・渡部先生（会津医療センター医師）

金
浅 野 先 生 （宮下病院医師）

検査～かねやまホーム出張診療（押部先生）

沼沢出張診療所
○毎週 水曜日

○午後１時～午後２時３０分（受付午後２時まで）

○担当医：押部先生

☎５５－３２５１

横田出張診療所
○毎週 火曜日・木曜日

○午後１時～午後３時３０分（受付午後３時まで）

○担当医：押部先生

☎５６－４２４２

歯 科 診 療 案 内
○月～金 午前９時 ～ 正午、 午後１時 ～ 午後５時 （電話予約可能）

※上記以外の時間でも、可能な限り対応します。（仕事や学校に行く前、終わってから、など）

時間外診療を希望される方は、電話でご相談ください。

○担当医 ： 市川先生

【 無料歯科相談を行っています 】

市川先生による無料歯科相談を行っています。希望される方は窓口にお申し込みください。
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スキー・スノーボード教室のお知らせ

今年もフェアリーランドかねやまスキー場でスキー・スノーボード教室を開催します。初心者から

上級者までレベルごとにクラスわけをしますので、お気軽にご参加ください。

○日 時：平成３０年１月１４日(日)、１月２１日(日)、１月２８日(日)

いずれも午前９時３０分～午後３時まで ※１回だけの参加も大歓迎！

○場 所：フェアリーランドかねやまスキー場

○対 象：小学生以上

○コ ー ス：スキーの①初心者、②初級者、③中・上級者 ④スノーボード

○受 講 料：リフト代として 小学生 ９００円、中学生以上 １，２００円

※金山町在住者および川口高校生は無料です。

○そ の 他：用具は各自ご準備下さい。用具等のレンタルはスキー場へお問い合せください。

昼食代は各自でご負担願います。

◎申込・問い合わせ：中央公民館 ☎５４－５３６１

平成３０年度 日帰り人間ドック助成事業のご案内
金山町では、平成３０年度に日帰り人間ドック助成事業を実施する予定です。

助成にはお申込みが必要です。また、下記以外にも助成には条件がありますので、該当の方は、送付

される案内文書をご覧ください。

※国保と後期高齢者医療の方には個別に案内を差し上げます。

※社会保険の被扶養者は助成対象となります。助成希望の方は、案内文書を郵送しますので、保健福

祉係までお電話ください。（町で公的健康保険の資格が確認できませんので、事前に案内文書を送る

ことができません。ご了承ください）。

○対象となる方

金山町に住民票があり、現住されている方で平成３０年度中に次の年齢に達する方

・４１歳（昭和５２年４月２日～昭和５３年４月１日生まれ）

・４６歳（昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日生まれ）

・５１歳（昭和４２年４月２日～昭和４３年４月１日生まれ）

・５６歳（昭和３７年４月２日～昭和３８年４月１日生まれ）

・６１歳（昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日生まれ）

・６６歳（昭和２７年４月２日～昭和２８年４月１日生まれ）

・７１歳（昭和２２年４月２日～昭和２３年４月１日生まれ）

・７６歳（昭和１７年４月２日～昭和１８年４月１日生まれ）

○上記に該当するが対象外となる方

①社会保険（国保、後期高齢者医療以外の公的健康保険）の被保険者本人

②社会保険被扶養者でも加入している社会保険から人間ドック助成を受けることができる方

③疾病治療のため医療機関で特定健診（健康診査）の内容に相当する検査を受け医師の指導を

受けている方

④町税、後期高齢者医療保険料、その他町料金等の滞納世帯の方 ⑤生活保護世帯の方

○受診場所と個人負担額（予定額）

※申し込み期限は、平成３０年１月１０日（水）午後４時です。

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

医療機関名 国保の方 国保以外の方

会津中央病院 19,020円 23,220円

竹田綜合病院 18,540円 22,640円
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宮下病院からのお知らせ

○愛ばんしょ外来のお知らせ
宮下病院では、毎週木曜日「愛ばんしょ外来」（在宅療養生活支援外来）を開設しています。

① 病気や障がいを抱えて家で生活する方や家族からの、介護や生活についての相談窓口

② 地域に住む方々の健康維持・増進、介護・疾病予防のための支援

③ 地域に住む方々が気軽に立ち寄れる交流場所の提供

などを目的に、看護師、薬剤師、栄養士、リハビリスタッフが皆様の在宅生活のためのお手伝い

をさせていただきます。

相談コーナーでは、例えば・・・

「健康のことを考えたいけど、何をすれば良いのか分からない」

「介護のコツを知りたい！」

「話し相手が欲しい」

など、医療・介護・生活に関することなどについて何でもご相談をお受けします。

＜時 間＞ ◆相 談 コ ー ナ ー ：午前 ９時 ～ 正午、午後１時 ～ 午後４時

◆健 康 教 室 ：午前１１時 ～ 午前１１時３０分

＜場 所＞ 宮下病院

※健康教室の内容は、都合により変更になる場合があります

（相談コーナーと健康教室は予約不要です）

費用は無料です。

どなたでも利用できますので、お誘いあわせのうえ、お気軽にお越しください！

◎問い合わせ：宮下病院 ☎５２－２３２１

月日 内容

１/４ （木）
◆相談コーナー

◆健康教室「おもちの食べ方～おいしく安全に～」（講師：看護師）

１/１１（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「お口の乾燥に注意～あいうべ体操～」（講師：看護師）

１/１８（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「低栄養予防の食生活」（講師：管理栄養士）

１/２５（木）
◆相談コーナー

◆健康教室「冬の脱水」（講師：看護師）

２/１ （木）
◆相談コーナー

◆健康教室「ノドをきたえよう」（講師：看護師）
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１月の資源回収

町内全域

川口・沼沢地区のみ

西谷・本名・横田地区のみ

※ペットボトル、ビン類、紙類、ダンボール、ペットボト
ルは１月から３月までは収集しませんので、４月までお
待ちください。

※１２月３０日から１月４日までの間は収集を行いませ
んのでご注意ください。

◎問い合わせ：保健福祉係 ☎５４－５１３５

月 日 種 類

１月１７日(水) プラスチック容器包装

月 日 種 類

1月１７日(水） 缶類

２４日(水) 不燃ごみ

月 日 種 類

1月１０日(水） 不燃ごみ


