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国民健康保険の新しい保険証をお届けします 

現在お使いの国保の保険証は、９月末が有効期限です。 

平成２７年１０月１日から使える新しい保険証を、９月中旬に各区長を通して配布します。 

古い保険証は、役場住民課、横田出張所、国保診療所へ戻してください。 

※来年９月末までに後期高齢者医療制度に加入予定の方などは、有効期限が１年未満となっ

ています（後期高齢者医療被保険者証などは、保険の切り替え前に、随時送付します。手続

きは不要です。）。 

※国保税の滞納者は、通常の保険証は交付されず、納付状況等により別途ご相談となる場合

があります。 

▶保険証とともにお配りするもの 

国保ポケットブック 国保制度を紹介したパンフレットです。 

保険証のカバー  

ジェネリック医薬品のこと ジェネリック医薬品を紹介したパンフレットです。切り替え

希望カードがついていますので、病院や薬局の窓口で切り替

えを言い出しにくい場合、このカードをお示しください。 

国民健康保険医療費のお知

らせ 

（茶色の封筒） 

国保で受けた医療の過去１年間の状況をお知らせするもの

です。身に覚えがない診療がある場合は、保健福祉係までご

相談ください。 

 

◎問い合わせ／保健福祉係 電話５４‐５１３５ 
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健康保険の切り替えや、限度額認定証等の発行には必ず手続きが必要です。 

国民健康保険の手続きを忘れずに！ 
 

就職や退職で健康保険の資格が変更になったときは、国民健康保険の手続きが必要です。

また、「限度額認定証」、「限度額適用・標準負担額減額認定証」の発行も申請が必要です。 

保険証や減額認定証等を役場に返納しただけでは手続きは完了しません。忘れずに役場で

手続きしましょう。 

 

 手続が必要なとき 必要なもの 

国保に 

加 入 

他の市区町村から転入したとき 転出証明書、印鑑 

勤め先の健康保険を抜けたとき 

（扶養から抜けたとき） ※1 

社会保険資格喪失証明書（勤務先から発行

されます）、印鑑 

生活保護を受けなくなったとき 生活保護廃止通知書 

 

注意！ 加入の手続きが遅れると 

 国保税は、資格を得た日（例：退職のときは退職日の翌日）から発生します。その日まで

遡
さかのぼ

って国保税を納入しなくてはなりません。 

 

 手続が必要なとき 必要なもの 

国保を 

脱 退 

他の市区町村へ転出するとき 国保保険証、印鑑 

勤め先の健康保険に加入したとき 

（扶養に入ったとき）   ※1 

社会保険の保険証のコピー又は社会保

険資格取得証明書（勤務先から発行さ

れます）、国保保険証、印鑑 

死亡したとき 国保保険証、印鑑 

生活保護を受け始めたとき 国保保険証 

 

※１：会社の健康保険に加入・脱退したとき、国保は自動的に脱退・加入したり、会社側で

手続きしたりということはありません。必ず、本人や家族の方が手続きしてください。 

 

注意！ 脱退の手続きが遅れると 

（１）脱退前の国保税額で納税通知が送付されます（脱退の手続き後に、返還されます）。 

（２）国保を脱退後、国保保険証を使ってしまうと、国保が負担した医療費を町に返しても

らいます。社会保険になった場合は、社会保険の保険証が発行される前でも、医療機

関等に国保保険証を提示してはいけません。 

 

 

◎問い合わせ／保健福祉係 電話５４－５１３５ 
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英会話教室 
 

     日 程：１０月７日（水）より月２回、下記のとおりに実施します 

 場 所：開発センター１階会議室 

 講 師：エリザベス・カルグレン先生（外国語指導助手） 

 持ち物：ノート・ペン 

 申込み：参加希望される方は中央公民館までご連絡をお願いします 

英 会 話 教 室 の 実 施 日  

Ｈ２７年１０月  ７日（水） 

午後６時３０分 
 ～７時３０分 

Ｈ２８年１月１３日（水） 

午後６時 
  ～７時 

         ２１日（水）           ２７日（水） 

        １１月  ４日（水）         ２月１０日（水） 

            １８日（水）           ２４日（水） 

        １２月  ２日（水） 午後６時 
   ～７時 

        ３月 ２日（水） 

            １６日（水）           １６日（水） 

 ◎申込・問い合わせ／中央公民館 電話５４－５３３３ 

 
 

原子力損害にかかる「個別相談会」 
福島第一原子力発電所事故による法人及び個人事業主が被った風評被害等による損害に

対する賠償の仕組みや具体的な手続きについての「個別相談会」を開催します。  

◇対 象 本件事故による風評被害で損害を受けられた町内で事業を営む 

観光業、 商工業サービス業、農林業等の事業主・関係者 の方 

◇日 程 １０月１３日（火） 午前１１時～午後３時  

◇場 所 ゆうゆう館  

○予約専用電話番号 ０２４２－２４－０７１０（会津若松補償センター）  

○予約受付時間 午前９時～午後４時（土日祝日を除く開催日の前日午後４時まで） 

※上記予定日でも事前予約がない場合は、相談窓口を開設しませんので御注意ください。  

◎問い合わせ／東京電力(株) 福島補償相談室  

電話０１２０－９２６－４０４ 

 

不審な訪問者に注意！ 

最近町内で、戦没者遺族の家を訪問している人がいるとの情報が町に寄せられました。遺

族本人が不在だと、家族が要件を尋ねても語らず、数回の訪問を受けた人もいるそうです。 

 訪問を受けた際には、その目的を確認し、不用と感じたらはっきりと断りましょう。 

 

◎問い合わせ／住民税務係 電話５４－５１２１ 
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◯現在受け付け中です。（受付期限・平成２７年１１月１３日） 

◯該当と思われる方には、すでに申請書などを郵送しています。 

（未申告者は該当になりません。） 

◯今年初めて申請される方は、身分証明書（運転免許証や保険証など）の写し、預貯金通帳

（１ページ開いたところ）の写しが必要です。 

※子育て世帯臨時特例給付金の受け付けは終了しました。 

◎問い合わせ／保健福祉係 電話５４－５１３５ 

 

金山音
かねやまおん

泉
せん

開催 

金山町のミュージシャン有志による音楽祭を開催いたします。 

入場無料ですのでお気軽にご来場ください。 
 

○日  時：１０月４日（日）１２：００～ 

○会  場：御神楽館 

○出  演：沼沢湖ズ（横田ほか）、不動心（川口） 

ニシワキング(小栗山)ほか 

○後  援：中央公民館 

◎問い合わせ／実行委員会 ０９０－４３８３－４２２５（地域おこし協力隊：西脇） 

 
テクノセミナーのご案内 

・コース名  秘書検定２級（受験対策） 

・受 講 日 １２月２２日(火)、２４日(木)、２５日(金)  

・時  間  ９：００～１５：００（１日５時間の計１５時間） 

・金 額  受講料 ５，２００円 教材費 １，２９６円 

・締  切 １２月４日（金）  

・定  員 １０名 

・場  所  テクノアカデミー会津（喜多方市塩川町御殿場４－１６） 

・申込方法 

「受講申込書」に記入し、下記住所へメール、郵送、持参、もしくはＦＡＸで送信し

てください。（「受講申込書」は、本校ホームページ http://www.tc-aizu.ac.jp/経営

企画部門からダウンロードしたものをお使いください） 

◎問い合わせ先 県立テクノアカデミー会津 

ＴＥＬ０２４１－２７－３２２１ ＦＡＸ０２４１－２７－３３１２ 

メール aizu-ta@pref.fukushima.lg.jp 

臨時福祉給付金の申請はお早めに 
 

http://www.tc-aizu.ac.jp/経営企画部門からダ
http://www.tc-aizu.ac.jp/経営企画部門からダ
mailto:aizu-ta@pref.fukushima.lg.jp
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福島県議会議員一般選挙 ・ 金山町議会議員一般選挙 

期日前投票の立会人募集 
 金山町選挙管理委員会では、１１月１５日執行予定の福島県議会議員一般選
挙と、１１月２９日執行予定の金山町議会議員一般選挙における期日前投票の
投票立会人を募集します。 
 
 
 
 

金山町役場と横田出張所で、毎日朝８時３０分から夜８時まで実施します。 

希望される期間は各選挙ごとに何日でも結構ですが、申込みの状況によって

は希望の日数を立会できない場合や、選任されない場合もありますのでご了承

願います。 

 なお、選挙が無投票となった場合は、立会が不要となりますので、あらかじめご了

承願います。 

申込み期限 ・・・１０月９日（金） 
申し込みは、役場２階の選挙管理委員会または横田出張所で行ってください。 

◎問い合わせ／金山町選挙管理委員会 電話５４－５２１５ 

 

人権・行政合同相談会 

町では、人権・行政合同相談会を開催します。相談は無料で秘密は守られます。困

りごとや悩みごとなど、お気軽にご相談ください。また、行政相談委員による行政相

談も同時に行われます。年金、道路、公害、電話など、役所（国・県・町）やＮＴＴ

などの特殊法人の仕事について、苦情や意見、要望がありましたら、お気軽にご相談

ください。  

◆日 時 １０月８日（木）午前１０時～午後３時  

◆場 所 金山町開発センター １階 小会議室  

◆相談員 人権擁護委員  横田・横田耕一  

西谷・長谷川美喜子  

板下・星俊子  

行政相談委員  水沼・五ノ井忠道  

◎問い合わせ／住民税務係 電話５４－５１２１ 

【福島県議会議員一般選挙の期日前投票】 
１１月６日（金）から 

１１月１４日（土）までの９日間 

金山町議会議員一般選挙の期日前投票 
１１月２５日（水）から 

11 月２８日（土）までの４日間 
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只今、輸血用血液が不足しています。 

皆様のあたたかいご協力をお願いいたします。 

 

日 時  １０月１６日（金） 

午前１０時～午後０時４５分 

午後 ２時～午後４時 

場 所  JR 会津川口駅前広場 

 

※お薬を服用されている方でも薬の種類（下記）によっては、献血することができますが、

献血の際、医師にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎問い合わせ／保健福祉係 電話５４－５１３５ 

 

１ 献血日に服用しても献血できる薬 

① 栄養サプリメント（ビタミン、ミネラル剤） 

② 胃腸薬（ノロウィルス等の症状がある場合は除く） 

③ 高血圧の薬 

④ 漢方薬（肝臓病、風邪、喘息等の薬は除く） 

⑤ 高コレステロール治療薬 

⑥ アレルギー薬（ステロイド含有薬は除く） 

⑦ 少量の女性ホルモン薬や避妊薬（ピル）（緊急ピルは除く） 

⑧ 目薬、湿布、塗薬、鼻薬（患部が狭く、感染しない症状の薬であること） 

⑨ 緩下剤（便秘薬等、便を軟らかくする薬） 

４ 献血日に服用すると献血できない薬 

① 痛風薬 

② 睡眠薬・抗不安薬 

③ 前立腺肥大治療薬 

３ 服用中止から 3日間は献血できない薬 

① 精神の薬 

② 抗生物質 

③ 下痢止め薬 

④ 非ステロイド系抗炎症薬、風邪薬 

⑤ 痛風発作治療薬 

⑥ 喘息治療薬 

２ 服用していると献血できない薬 

① 血液をサラサラにする薬 

② 脳梗塞・脳溢血治療薬 

③ 心臓病薬 

④ 治療用ホルモン薬（ステロイド等）：１ヶ月延期 

⑤ 前立腺肥大治療薬（アボダート）：６ヶ月延期 

主催 福島県赤十字血液センター、金山町 

協賛 日本赤十字社金山町分区 

金山町赤十字奉仕団 

献血ご協力のお願い 
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  １ ０ 月 の 診 療 体 制   

本所外来担当 

曜 午    前 午       後 

月  押 部 先生 
午後４時まで休診（かねやまホーム出張診療） 

午後４時～５時 本所診療（押部先生） 

火 押 部 先生 宮下病院医師（※） 

水 押 部 先生 宮下病院医師（※） 

木 押 部 先生 
楡井 東 先生・根本 鉄太郎先生 

（会津医療センター医師・隔週交代） 

金 
宮下病院医師（※）【２日は押部先生が診察します。】 

検査～かねやまホーム出張診療（押部先生） 

※宮下病院医師は、愛澤正人先生、佐藤悠先生、牧匠先生が交代で診察。 

◆１０月２日(金)は、宮下病院医師不在のため押部先生が診察しますが、午後１時から３時ごろまでは 

かねやまホーム診療のため休診になります。 

◆月曜日の午後 1時～4時頃までは、かねやまホーム診療のため、休診になります。 

◆健診や予防注射が予定されている場合は、終了までお待ちいただきます。 

・６(火) 14:30～ 就学児健診      ・20(火) 14:00～ かねやまホーム歯科健診 

・22(木) 10:00～ 保育所歯科健診   ・22(木) 15:00～ 保育所内科健診 
 
 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 
 

金山町国民健康保険診療所 電話 ５４－２０３１ 

沼沢出張診療所 

 毎週 水曜日   

 午後１：００～２：３０ 
（午後２時までに受付をお願いします） 

 担当医：押部先生 

    電話 ５５－３２５１ 

横田出張診療所 

 毎週 火曜日・木曜日 

 午後１：００～３：３０ 
（午後３時までに受付をお願いします） 

 担当医：押部先生 

    電話 ５６－４２４２ 

 
歯 科 診 療 案 内 

 月～金  午前９：００～１２：００ 午後１：００～５：００(午後４時半までに受付をお願いします) 

 担当医：市川先生(歯科窓口での受付のほかに、電話による予約も行っています。) 

【 無料歯科相談を行っています 】 
市川先生による無料歯科相談を始めました。先生の診察の合間などに随時行っています。 

電話予約などは必要ありませんので、希望される方は窓口にお申し込みください。 

平成２７年９月１７日 
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１０月の資源回収 

町内全域 

月 日 種 類 

１０月 ３日(土) ダンボール 

７日(水) プラスチック容器包装  

 ８日(木) ペットボトル 

  １０日(土) 紙類            

  ２１日(水) プラスチック容器包装  

川口・沼沢地区のみ  

月 日 種 類 

１０月２１日(水) 缶類・びん類     

２８日(水) 不燃ごみ 

西谷・本名・横田地区のみ 

月 日 種 類 

１０月 ７日(水) 缶類・びん類     

１４日(水) 不燃ごみ 
 

※びんは、雨水が入らないように、立てずに横に倒して出して下さい。 

※殺虫剤などのスプレー缶の中身が残っていると、処理をする際に爆発し、大

変危険です。中身を使い切り、穴をあけてから出してください。 

※燃やせるゴミは、よく水気を切ってから出して下さい。 

問い合わせ／住民課保健福祉係・電話５４－５１３５ 


